Nacionalais veselibas dienests

Informacija gimenes arstiem par jaunu kolorektala

jeb zarnu véza skrininga testu

no 2019. gada 1. oktobra

Fakti par zarnu vezi
— Ar jauno zarnu véza skrininga testu
@ Resnas un taisnas zarnas Vézis ir tre$a biezaka (asinu noteiksana fécés no védera izejas ar
onkologiska slimiba Latvija. imunkimijas metodi) reizi gada personam no
50-74 gadiem var diagnosticét zarnu vezi

@ 94 % iedzivotaju diagnoze tiek noteikta péc 50 gadu o e . . . _
° ! d P g agrina stadija vai atrast pirmsvéza stavok]us!

vecuma.

@ Tikai 32 % gadijumu slimiba tiek diagnosticéta I un II —>  Turklat pirms testa veik$anas netiek noteikti
stadija. diétas ierobeZojumi, un tas javeic no vienas

@ 16 % iedzivotaju ir veikusi skrininga izmekl&jumus. védera izejas!

@ 5 gadu dzivildze 1V stadija slimibai ir 10 % gadijumu,

bet I stadija - 68 % gadijumu.

Jaunaja zarnu véza skrininga testa
komplekta ietilpst: R

P P Testa komplektu piegade
Pieprasijumu veic telefoniski, zvanot pa talruni
29904278 vai elektroniski, rakstot uz e-pastu
fit@laboratorija.lv.

@ Motivéjosa informacija pacientam latvie$u vai krievu
valoda.

@ Testéjama materiala savak$anas pamaciba latviedu

vai krievu valoda. ©@ Testa komplektu piegadi veic SIA “Centrala

I . - . - laboratorija”.
@ Testéjama materiala savaksanas inventars.

© Testu pasiti$ana un piegade tiek uzsakta no

Testéjama materiala savaksanas un transporta
© ) P 2019. gada 16. septembra.

konteiners.

Piegade notiek ne biezak ka reizi 2 nedélas.

(<]

Aploksne testa parauga nodoSanai.
@ Piegadatajs saskano sazinas veidu un piegades

@ Nosatijums laboratorijai testa veiksanai. . L B )
laiku ar gimenes arsta praksi.



Testa komplektu uzskaite
0 Praksé jauzglaba dokumenti par testu piegadi (pienemsanas/nodosanas akts).

@ Par pacientiem izsniegtu testa komplektu gimenes arsta apmekl&juma laika ambulatora pacienta talona janorada
manipulacija - “60125-I-Fobt testa izsniegSana pacientam gimenes arsta praksé” un blakusdiagnoze Z212.1.

O Ja testa izsniegSana veikta bez arsta apmekléjuma gimenes arsta praksg, tad ambulatora pacienta talona

janorada manipulacija “60125-I-Fobt testa izsniegsana pacientam gimenes arsta praksé”, apripes
epizodes veids - 7, pamatdiagnoze - Z12.1.

Veikto testa komplektu nogade uz laboratoriju

(] Nogade uz laboratoriju no gimenes arstu prakses tiek veikta reizi nedéla.
0 Testu nodosanas laiku Piegadatajs saskano ar gimenes arsta praksi.

(] Testéjama materiala paraugu pacienti var nodot ari SIA "Centrala laboratorija" piepnemsanas punktos, kas minéti
nosdtijuma veidlapas aizmuguré.

9 Fécu imunkimiska testéSana laboratorija tiek uzsakta no 2019. gada 1. oktobra.

Testu rezultatu pazinosanas kartiba

@ Testu rezultatu pazinosana tiek veikta 3 darba dienu laika péc testa sanemsanas laboratorija.

Q Gimenes arsta prakse vienojas ar SIA “Centrala laboratorija” par to, kada veida prakse sanem rezultatus
(elektroniski vai rezultatu izdrukas).

Q Pozitiva rezultata gadijuma gimenes arsts informé pacientu par talako izmekléjumu nepiecieSamibu.

@ Pacients sanem informaciju par pozitiva izmekl&juma rezultatu, atbilstodi noraditajam sazinas veidam uz testa
komplekta nosdtijuma.

Pacienta nosiitiSanas kartiba uz talakiem izmekléjumiem
@ Ja testa rezultats ir pozitivs, pacients ir janostta uz kolonoskopiju.

Q Pacientam jaiesniedz veidlapa 0/27u, kura tiek noradita 74. pacientu grupa un pamatdiagnoze C18-C21 un
blakusdiagnoze - Z12.1.

Q NosGtijuma jaieklauj informacija, ka izmekléjums nepiecieSams, pamatojoties uz FIT skrininga izmekl&juma
pozitivo rezultatu.

NepiecieSama informacija pacientiem par talakajiem izmekléjumiem
Q Pacients jainformé par sagatavosanas procesu kolonoskopijas izmekl&umam.

@ Pacients jainformé, ka, pierakstoties registratiira, pacientam ir jasniedz informacija, ka kolonoskopija ir
nepiecieSama péc veikta skrininga izmekl&juma rezultata.

(] Izmekl&jumu arstniecibas iestades nodrosina 30 dienu laika no pieraksta briza, ja sniegta informacija, ka
nepiecieSams pécskrininga izmekléjums.

Q Pakalpojums tiek apmaksats péc principa “nauda seko pacientam”.

(] Informacija par arstniecibas iestadém, kas nodrosina pécskrininga kolonoskopijas, ir pieejama NVD interneta
vietné www.vmnvd.gov.lv - "Veselibas apripes pakalpojumi" - "Profilaktiskas parbaudes" - "Pieaugusajiem" -
"V&za savlaicigas atklasanas programma" - "Papildu izmekl&jumi péc skrininga".

& Ja kolonoskopija apstiprinas aizdomas par onkologisku slimibu, pacients talaku pakalpojumu sanemsanai
janosuta pie kirurga uz konsultaciju specializéta arstniecibas iestadé ka “zala koridora” pacients, veidlapa
0/27u noradot pamatdiagnozi C18 - C21 un blakusdiagnozi Z03.118 - Z03.121.

& Gimenes arsta prakseé lidz Sim iepirktos testus var lietot lidz 2019. gada 1. decembrim! P&c tam
lidzsSingja slépto asinu testa apmaksa gimenes arstu praksés tiks partraukta.



